




スタディ！Go to

　大阪の科学館といえば、中之島にある大阪市立科学館がとても有名です
が、そこから南へ一駅ほど歩いたところ、靭公園の側にある大阪科学技術館
はご存知ですか？
　大阪市立科学館が「宇宙とエネルギー」をテーマにした大掛かりな施設
であるのに対して、大阪科学技術館では科学技術がどのように用いられ、
私たちの暮らしの中でいかに役立っているかについて、協賛企業の最新技
術をマルチメディアで学べる施設となっています。
　見学だけなら１時間ほどで回れるコンパクトな施設となっており、入館
料も無料ですので、ちょっとしたお出かけにピッタリの施設となっています。

大阪科学技術館

Access

　「僕の名前は……」の歌いだしに懐かしさを覚える人にとっては親しみ深
い会社のヤンマー社。小さなものから大きなものまで、様々なものを動か
す発動機（エンジンのことです）とそれを積んだ様々な機械を取り扱う会社
による「チャレンジ体験ミュージアム」がこちらです。
　『子どもたちが頭と体を使って楽しみながら学べる』ことがテーマに据え
られており、中学生以下を対象とした様々なアクティビティが取り揃えられ
た施設となっています。
　未就学児から中学生まで幅広く楽しめるつくりとなっていますので、家族
でのお出かけにおすすめの場所です。

ヤンマーミュージアム

Access

　大阪造幣局といえば「桜の通り抜け」が余りにも有名ですが、実は、造幣
局創業当時から現在までのお金にまつわるものや、明治時代に実際に使わ
れたりした機材の展示や体験コーナーが設置された博物館が併設されて
いることはご存知でしょうか。
　それだけではなく、併設の工場を見学することもできますので、実際に今
私たちが使っているお金がどのように作られているのかを目にすることも
できます。（※事前予約が必要です。）目の前で大量の硬貨が作られていく
様子は中々に壮観です。

造幣博物館

Access

いよいよ夏休みですね！ 皆さんはこの夏は何をして過ごす予定ですか？家族旅行、クラブ活動、もちろん塾の夏期講習……
一人ひとり様々な予定があると思います。けれども、折角の長い休みですので、もっと普段触れることのないものに触れてみませんか？
今日はそんな夏休みの思い出となるような、それでいて普段学べないことを楽しく学べる場所について紹介していきたいと思います！

Osaka Metro 四つ橋線「本町駅」28号出口より北へ徒歩5分

JR北陸本線「長浜駅」より徒歩10分

JR大阪環状線「桜ノ宮駅」より南へ徒歩5分

　広島県の宮島は、天橋立（京都府）・松島（宮城県）とともに日本三景の

一つとして知られています。特に有名なのが厳島神社。海に浮かぶ大鳥

居の姿は、皆さんも一度は見たことがあるのではないでしょうか。厳島神

社は、飛鳥時代に創建された神社を平安時代に平清盛が修造して今の

姿になったもので、世界文化遺産にも登録されています。潮の干満に

よってその印象は大きく変わりますが、特に満潮時に寝殿造の社殿が海

に浮かぶように見える姿は神秘的でとても美しいです。約６時間ごとに

満潮と干潮が入れ替わりますので、訪れる際はあらかじめ潮汐表を確認

し、満潮時に訪れることをおすすめします。また、大鳥居は3年間に及ぶ

大規模な保存修理工事が行われていましたが、2022年12月に終了した

ため、現在はきれいな朱色の大鳥居を見ることができます。

　宮島にはおいしい食べものもたくさんあります。牡蠣やあなご飯、にぎ

り天などもおいしいですが、特におすすめなのは揚げもみじ。サクッとし

た衣とまるで焼きたてのように餡までアツアツでふわふわのもみじまん

じゅうが絶妙なハーモニーを奏でます。

　ここでは紹介しきれませんが、宮島には他にも歴史ある社寺や水族

館、秋には紅葉の美しい公園など、訪れるべき場所がたくさんありますの

で、ぜひ一度行ってみてください。

宮島 広島県

白浜
（和歌山県）

伊勢
（三重県）

バルセロナ
（スペイン）

おすすめの場所その他

揚げもみじ
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社会科のツボ 社会科の今と昔 編
第 6回

Social studies

　皆さん、社会科を勉強するときに最初に読むものは何でしょう。答えは人それぞれでしょうが、学校の教科書は必ず読むと
思います。つまり、多くの人は社会科学習の根っこに、教科書があるわけです。ところで、数学の三平方の定理（中学３年生で勉
強します）は３０年前から全く変わりませんし、50年前の英語の教科書を開いてもbe動詞の過去分詞はbeenです。けれども、
社会科では学者の新たな研究や発見によって教科書に載っている内容が変わってしまうことがそれなりにあります。今日は
そんな教科書の今と昔で答えが変わってしまった問題について触れていきましょう。生徒の皆さんはぜひおうちの人と一緒
に解いてみてください。きっと驚かれると思います。

以下の問いに答えなさい。例題

問1.  今：サヘラントロプス／昔：アウストラロピテクス 
これは2001年にサヘラントロプスの発見が報告されたことにより、人類の起源が大きく更新されたためです。

問3.  今：和歌山県／昔：愛媛県
「愛媛の、みかんは、日本一～」なんて歌もあったぐらいですから、みかんと言えば愛媛県のイメージが強い人も多いのではないでしょうか。

問5.  今：島原・天草一揆／昔：島原の乱
昔はキリシタンの禁教に対する反発といった側面を強調した記述が多かったのですが、近年は同地での重税（九公一民、なんと税率９割）が
クローズアップされるようになり、名称もそれにつれて変更されました。

問7.  今：三大工業地帯／昔：四大工業地帯
平成前半生まれまでの人は驚かれるかもしれませんが、現在においては中京・阪神・京浜の三大工業地帯が「工業地帯」で、北九州は「工業
地域」に変更されています。官営八幡製鉄所や軍艦島など、工業に関する世界遺産で有名なだけに少し寂しい感じを受けます。

どうでしたか？　現役生にとっては当たり前のことでも、周りの大人のひとはずいぶんとおどろいたところもあったのではないでしょうか。今回は
「今と昔で異なる答えになる」ような事柄を取り上げましたが、BRICSやSDGｓ、ユニバーサル・デザインやフェアトレード、古いものならそれ
こそバブル崩壊や世界金融危機など、昔は存在していなかった用語が教科書にいくつも掲載されているのが社会科という教科の特徴です。
そして、今は教科書に載っていない言葉でも、世の中の出来事であれば話題としてテストに出しやすい教科でもあります。だからこそ、普段から
世の中の時事にアンテナを張って、教科書以外からも「勉強」していきましょう！

問6.  今：ナイル川／昔：ミシシッピ川
昭和中期～後期ぐらいまでの地理の教科書にはミシシッピ川が今よりも長く、ナイル川が今よりも短く記載されていたとのこと。これは
治水工事によりミシシッピ川は短くなり、計測地点が変わったことでナイル川が長くなったのだそうです。

問4.  今：富本銭／昔：和同開珎
昔から古代に富夲銭という貨幣があったことは知られていましたが、和同開珎に近い時代の古銭の一つぐらいの認識でした。ところが、発掘
調査により和同開珎より古い可能性が指摘され始め、1999年飛鳥京跡で発見されたことにより7世紀末に作られた最古の貨幣であること
がわかりました。

問2.  今：1185年／昔：1192年  
これは鎌倉幕府の成立を征夷大将軍に任じられたときではなく、源頼朝が実質的に全国（厳密にいうと全国ではないのですが）の支配権を得た
守護・地頭を置くことを認められたときとする説が学会で有力となったためです。イイクニではなくイイハコ、語呂合わせも変わりました。

解答解説

問1. 最古の人類（猿人）を答えなさい。

問4. 日本最古の貨幣の
　　 名前を答えなさい。

問6. 世界で最も長い川の名前を
       答えなさい。

問7. 日本において早くから工業
       が発達した地帯をまとめて
       何と呼ぶか答えない。

問2. 鎌倉幕府の成立年を答えなさい。 問3. 日本で最もみかんの収穫量の
　　 多い都道府県はどこか答えなさい。

いいくに いいはこ

問5. 天草(益田)四郎時貞が
       率いた一揆を何というか
       答えなさい。
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どうでしたか？
知らないことがありましたか？
「食」に関するいろんな知識を
身につけていきましょう！

～ある日の夕飯～

食べることは、人が生きていくうえで欠かせないものです。
健康的に過ごすには栄養バランスの取れた食事を適度に摂ることが大事。

そして、「おいしい」と感じることで心も体も満たされます。そこに家族や大切な人が加わると、最高の時間になります。

「食」について学びながら自分で料理を作れるように、実際に献立例を見てみよう♪

牛肉 ……………………… 200g
じゃがいも ………………… 2個
人参 ……………………… 1/2本
玉ねぎ …………………… 1/2個
きぬさや ………………… 10 本 
レ
シ
ピ
は
こ
ち
ら

レ
シ
ピ
は
こ
ち
ら

レ
シ
ピ
は
こ
ち
ら

引用 :
https://www.lettu
ceclub.net/recipe
/dish/21137/
（レタスクラブ）

引用 :
https://www.kyounoryouri.jp/recipe/1
9767_%E3%81%B2%E3%81%98%E3%
81%8D%E3%81%AE%E7%85%AE%E7
%89%A9.html
（みんなのきょうの料理）

肉
じ
ゃ
が

ひ
じ
き
煮

白
ご
飯

味
噌
汁

2人前

ひじき ……………………… 25g
人参 ……………………… 1/2本
油揚げ …………………… 1/2個

2~3人前

引用 :
https://park.ajinomoto.co.jp/recipe
/card/702395/
（ajinomoto park）

絹ごし豆腐 ………… 1/2丁
なめこ ………………… 50g
みつば ………………… 適量

2人前

皮が緑色の
じゃがいもは
食べたらダメって
ほんと？

クイズ.1クイズ.1

ひじきは昔より
鉄分が減ったって
聞いたけど
なぜ？

クイズの答え合わせ

「ふっくりんこ」
「ななつぼし」
「ゆめぴりか」は
どの都道府県のお米

かな？

皮が緑色のじゃがいもは食べたらダメ
じゃがいもは日に当たったり蛍光灯の光を浴びたりすると皮が緑色になります。緑色に変
色した部分には「ソラニン」「チャコニン」と呼ばれる毒素が含まれています。これらを過
剰摂取すると（体重1 kgあたり1 mg以上）、食中毒症状を引き起こす可能性があります。

クイズ

1
鉄鍋を使うのをやめたから
以前は鉄釜で煮てから乾燥させる製法が主流で、鉄釜から鉄が溶け出していたため、
ひじきは鉄分が多いことになっていたのです。今は多くが鉄製からステンレス製に代
わったことで、鉄分含有量が大幅に減りました。

クイズ

2
北海道のブランド米
厳しい寒さにより北海道は米作りに適さないと言われていました。1873年、「北海道稲作
の父」と呼ばれる中山久蔵氏が、「赤毛」という品種を作ることに成功します。以降長期に
渡る試行錯誤の末、1989年に誕生したのが「きらら397」。2001年には甘みと粘りの
バランスがよく、冷めてもおいしい「ななつぼし」が、2003年には道南で開発されふっくら
した食感の「ふっくりんこ」が誕生。そして2008年、甘みが際立ち濃い味わいの「ゆめ
ぴりか」が誕生しました。

クイズ

3

食べることは
生きること

健やかな成長のために

クイズ.2クイズ.2

クイズ.3クイズ.3






